
 

 

 

 



Годовой календарный учебный график 

МДОУ «Детский сад № 7 комбинированного вида» г. Валуйки 

Белгородской области» 

на 2019 - 2020 уч. год 

                    Годовой календарный учебный график – является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в учебном году ДОО. 

Годовой календарный учебный график разработан  в соответствии с: 

-   Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программах- образовательным программам дошкольного образования»; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

учреждений», от 13.05.2013г.; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального государственного 

стандарта   дошкольного образования»; 

- Уставом ДОО; 

- Лицензией ДОО.  

               Режим работы ДОО 

Дошкольное учреждение работает ежедневно с 7.00 до 17.30.  

Детский сад  работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни.   

Продолжительность учебного года 

Начало учебного года – 1 сентября. Конец учебного года 31 августа. 

Организованная образовательная деятельность в группах общеразвивающей и 

компенсирующей  направленности проводится в период с 1 сентября по 31 

мая. 

 - с 27 декабря по 10 января – новогодние каникулы; 

- с 1 июня по 31 августа – летний оздоровительный период. 

Во время новогодних каникул и в летний оздоровительный период 

проводится образовательная деятельность только художественно – 

эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений (музыкальная, 

спортивная, изобразительная) в форме игровых ситуаций, развлечений, 

праздников и т.д.  

Продолжительность организованной образовательной 

деятельности: 

для детей от 2 до 3-х лет - не более 10 минут; 

для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут; 

для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут;  



для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут;  

для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в второй группе раннего возраста, младшей и средней группах 

не превышает 20, 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, 

отведенного на организованную образовательную деятельность, проводят 

физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

 Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее 

продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В 

середине непосредственно образовательной деятельности статического 

характера проводятся физкультурные минутки. 

          Образовательную деятельность, требующую повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в 

первую половину дня.  

Двигательная ООД проводится 3 раза в неделю. Третье проводится во время 

прогулки на свежем воздухе.     

           Образовательный процесс организуется в соответствии с Основной 

образовательной программой дошкольного образования МДОУ, 

разработанной в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ № 1155 

Министерства образования и науки от 17 октября 2013 года)  (далее — ФГОС 

ДО) и Примерной основной образовательной программой дошкольного 

образования (одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 20.05.2015г. №2/15). 

 Обязательная часть разработана с учётом содержания примерной 

основной образовательной программы дошкольного образования и  учебно – 

методического комплекта примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М.: «Мозаика-Синтез». 

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана на основе выбранных участниками образовательных отношений 

программ, направленных на развитие детей в образовательных областях, видах 

деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных региональных направлений, 

климатических особенностей и ориентированные на потребность детей и их 

родителей: - в направление физическое развитие:  

1.  Использование технологии из парциальной программы для детей 3-7 лет. 

«Играйте на здоровье!» Л.Н. Волошина, Т.В. Курилова –  Белгород: ООО 

«Эпицентр», 2018. - 52 с.  

2. Использование  парциальной программы для детей 3 -7 лет. «Выходи 

играть во двор», автор Л.Н.Волошина –Белгород: ООО «Эпицентр», 2018. - 



52 с.  

 

- в направлении социально-коммуникативное развитие:  

1) Использование раздела программы – «Основы безопасности 

жизнедеятельности детей» Н.Н. Андреева, Н.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. - 

Санкт-Петербург: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. – 245с.  

2) Освоение детьми дошкольного возраста программ раннего изучения 

иностранного языка на основе программы «Сквозная программа раннего 

обучения английскому языку в ДОУ и 1 классе начальной школы» под ред. 

Н.Д. Епанчинцевой, О. А. Моисеевой- Белгород: ИПЦ «ПОЛИТЕРРА», 2016. – 

104 с. 

 

3) Парциальная программа «Цветик-семицветик» Куражевой Н.Ю., Вараевой 

Н.В., Тузаевой А.С., Козловой И.А.. Программа интеллектуального, 

эмоционального и волевого развития детей от 3-7 лет. СПб.: Речь; М.: Сфера, 

2016.-208с. 

 

- в направлении познавательное развитие:  

1. Использование парциальной программы «Здравствуй, мир Белогорья» 

Л.Н.Серых, Г.А. Репринцева – Белгород : ООО «Эпицентр», 2018 – 52 с. 

  

2) Шевченко Л.Л. Добрый мир. Православная культура для малышей. 

Методическое пособие. – М.: Центр поддержки культурно-исторических 

традиций Отечества, 2014. 208с. 

  

3) «Юный эколог», Парциальная программа работы по формированию 

экологической культуры у детей 3-7 лет. С.Н. Николаева, - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. – 112 с. 

 

- в направлении речевое развитие:  

 

Использование парциальной программы: «По речевым тропинкам Белогорья» 

/ Л.В. Серых, М.В. Панькова. – Белгород: ООО «Эпицентр», 2018 – 52 с. 

- в направлении художественно-эстетическое развитие: 

1)  Технологии программы по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки» И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой СПб.:ООО 

«Невская нота» 2015.-140 с. 

2)  Технологии программы  «Музыкальные шедевры» О.П. Радыновой М.: ТЦ 

Сфера, 2016.- 208 с. 

 

Программы коррекционного обучения: 

- Образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с  3 до 7 лет. Нищевой Н.В. 



Издание 3-е, перераб. и  доп. в  соответствии с  ФГОС ДО. — СПб. : ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. — 240 с. 

 

 

 Объем обязательной части Основной образовательной программы 

дошкольного образования МДОУ составляет не менее 60% времени, 

необходимого для реализации Программы, а вариативная часть - не более 40% 

общего объема Программы. 
№ Содержание Возрастные группы 

2 гр. ран. 

возр. 

средняя старшая Стар

шая 

групп

а 

компе

нс. 

напр. 

Подгот

овител

ьная 

гр. 

комп. 

напр. 

1. Количество 

возрастных групп 

1 1 1 1 1 

2. Начало учебного 

года 

01.09.2019 

3. Окончание 

учебного года 

31.08.2020 

4. Образовательная 

деятельность (НОД) 

С 1.09.2019 по 31.05.2020 

5. Продолжительност

ь учебной недели 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, 

воскресенье и праздничные дни в соответствии с 

законодательством Российской Федерации 

6. Продолжительност

ь образовательной 

деятельности 

36 недель 

7. Режим работы ДОО 

в учебном году 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, 

воскресенье и праздничные дни в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. График работы  с 7.00 

– до 17.30. 

8. Новогодние 

каникулы 

С 27 декабря по 10 января 

9. Летний 

оздоровительный 

период 

С 1.06 по 31.08 2020г. 

                Организованная образовательная деятельность 

ООД Наименование возрастной группы 

2 

гр.ран.возр. 

средняя Стар

шая  

ст. 

комп 

Подготовительн

ая гр. комп. 

напр. 

Начало ООД 8.40 8.50 9.00 9.00 

Окончание ООД 9.45 9.40 10.05 10.10 

Недельная 

образовательная нагрузка 

(кол-во занятий\ кол-во 

мин) 

10/100мин 11/220мин. 13/300мин. 14/420 



Регламентирование 

образовательного 

процесса на один день 

2 занятия по 

10 мин 

2 занятия по 20 

мин 

3 занятия по 

20-25 мин 

3 -4 занятия по 

30 мин 

Перерыв между ООД не менее 10 мин 

Реализация приоритетных направлений: экологическое и духовно-нравственное 

воспитание дошкольников 

Программа «Добрый 

мир» Л.Л. Шевченко 

 1 раз в месяц 

занятие и в 

ходе 

совместной 

деятельности 

1 раз в месяц 

занятие и в 

ходе 

совместной 

деятельност

и 

в совместной 

образовательной 

деятельности 

«Юный эколог» 

парциальная программа 

по формированию 

экологической культуры 

для детей 3-7 лет. С.Н. 

Николаева.   

 4 раза в месяц 4 раза в 

месяц 

4 раза в месяц 

 

 

 

 

Взаимодействие с 

социокультурными 

учреждениями (эколого-

биологический центр, и 

местной религиозной  

организацией 

православным Приходом 

Никольского храма г. 

Валуйки Белгородской 

области) 

  Экскурсии, беседы, акции, 

выставки, проектная 

деятельность в соответствии с 

планом взаимодействия 

Организация мониторинга 

Сроки проведения 

педагогического 

мониторинга 

1-я неделя октября 

4-я неделя апреля 

Анализ заболеваемости 

детей 

Ежеквартально 

Анализ диагностики 

психологической 

готовности детей к 

обучению в школе 

   Сентябрь, май 

Взаимодействие с родителями 

Мероприятия 2 гр. ран. 

возр. 

средняя старшая подготовительн

ая 

Родительские собрания 1 собрание в 

квартал 

1 собрание в 

квартал 

1 собрание в 

квартал 

1 собрание в 

квартал 

Дни здоровья 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в 

квартал 

1 раз в квартал 

Дни открытых дверей 1 раз в год 

Праздничные мероприятия, традиции и развлечения 

Сентябрь День знаний.  



Октябрь Осенние развлечения.   

День здоровья 

Ноябрь Педагогические мероприятия посвящённые «Дню матери» 

Декабрь Новогодние праздники. Тематический вечер «Новогодняя сказка» 

Январь Торжественное мероприятие «Мой любимый город» 

Добрый праздник «Рождество Христово» 

Музыкальное развлечение «Рождественские колядки» 

 День здоровья 

Февраль Педагогические мероприятия 

посвящённые «Дню защитников 

Отечества» 

Спортивный праздник 

«День защитников 

Отечества» 

Фольклорный праздник «Пришла Масленица с блинами» 

Март Утренники к Международному женскому дню. 

Кукольный спектакль «Прощеное воскресенье»  

 

Апрель Музыкальное развлечение «День смеха» 

Дни открытых дверей 

День здоровья 

Май Педагогические мероприятия посвященные «Дню Победы» 

Выпускные вечера 

Июнь Спортивные праздники посвященные «Дню защиты детей» 

Июль Праздник посвященный «Дню семьи, любви и верности» 

День здоровья 

Август Праздник «Прощание с летом» 

Конкурсы и выставки, организуемые совместно с родителями как участниками 

образовательного процесса 

Октябрь Конкурс поделок из природного материала «Чудесница осень» 

Декабрь Конкурс новогодних букетов и композиций "Зимняя фантазия" 

Январь Смотр-конкурс снежных фигур «Снежная сказка» 

Февраль Конкурс театральных постановок посвящённых 250 летию со дня 

рождения И.А. Крылова 

Апрель Конкурс рисунков «Пасхальное чудо» 

Май Конкурс чтецов "Мы помним, мы чтим" 

Праздничные дни 

Праздничные 

(выходные дни) 

4 ноября – День народного единства 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7,  8 января - Новогодние праздники, Рождество 

Христово; 

23 февраля - День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1 мая – Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День Победы; 

12 июня – День России. 



 

 
 

 


